
やる気スコア

                      　　　　　　　　　　　　　　全くない  少し   かなり　大いに

１）新しいことを学びたいと思いますか？　　　  ３　   ２　  １　    ０
２）何か興味を持っていることがありますか？　  ３　   ２　  １　    ０
３）健康状態に関心がありますか？　　　　　　  ３　   ２　  １　    ０
４）物事に打ち込めますか？　　　　　　　　　  ３　   ２　  １　    ０
５）いつも何かしたいと思っていますか？　　　  ３　   ２　  １　    ０
６）将来のことについての計画や目標を
　　持っていますか？　　　　　　　　　　　　  ３　   ２　  １　    ０
７）何かをやろうとする意欲はありますか？　　  ３　   ２　  １　    ０
８）毎日張り切って過ごしていますか？　　　　  ３　   ２　  １　    ０

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 全く違う　少し　かなり　まさに

９）毎日何をしたらいいか誰かに言って　　　　　
　　もらわなければなりませんか？　　　　　　  ０　   １　   ２　    ３
１０）何事にも無関心ですか？　　　　　　　　  ０　   １　   ２　    ３
１１）関心を惹かれるものなど何もないですか？  ０　   １　   ２　    ３
１２）誰かに言われないと何にもしませんか？　  ０　   １　   ２　    ３
１３）楽しくもなく、悲しくもなくその
　　　中間位の気持ちですか？　　　　　　　　  ０　   １　   ２       ３
１４）自分自身にやる気がないと思いますか？　  ０　   １　   ２　    ３

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　合計　　＿＿＿＿

Apathy Scale島根医科大学第３内科版：16点以上をapathyありと評価
（Starkstein SE, Fedoroff JP, Price TR, Leiguarda R, Robinson RG:Apathy
following cerebrovascular lesions.  
Stroke 24: 1625-1630,1993から引用、翻訳作成）
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